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2022 en Bref :  
La stratégie déployée par les équipes d’ Elan Création porte ses fruits puisque le chiffre d’affaires réalisé par les entrepreneurs 
d’Elan Création continue sa croissance pour atteindre en 2022 un montant de plus de 254 000€ soit une hausse de 13% par 
rapport à 2021. 
 
Nous avons accueilli plus de 31 porteurs de projet et réalisé 82 RDV individuels. 11 porteurs de projet sont rentrés dans la 
coopérative. Nous leur apportons une solution simple et sécurisée pour tester et vérifier la viabilité de leur activité au 
préalable. Nous tenons 3 lieux de permanence hebdomadaire : à Trévoux au Tiers Lieu Le 96 (chaque mardi) / à Nov&Co à 
Montluel (tous les lundi après midi) et dans les locaux de la CCMP à Miribel (le jeudi). 
 
Ces excellents chiffres montrent à quel point l’accompagnement individuel et collectif est important dans les premières 
années de l’entrepreneur. Se sentir soutenu, partager ses problématiques avec d’autres entrepreneurs est primordial pour la 
réussite de chacun : telle est la force d’une coopérative d’activité et d’Emploi comme Elan Création ! 
 
Le Forum « J’entreprends sur la Côtière » a pu se dérouler dans de très bonnes conditions le 22 septembre à Miribel, 
accueillant plus de 100 visiteurs, en partenariat avec la Communauté de Communes de la Côtière et la Communauté de 
Communes Miribel Plateau. 
 
Nous avons également participé au programme de sensibilisation à l'entrepreneuriat co-construit par la 3CM et le lycée de la 
Côtière, qui s’est clôturé par un concours de pitch  le 5 et 6 décembre 2022. 

porteurs de projets accueillis pour  

évaluation de faisabilité 

nouveaux entrants en test d’activité 

entrepreneurs salariés  

entrepreneurs salariés associés 

 K€ de chiffres d’affaire HT

entrepreneurs accompagnés : 

3CM : 8 

CCMP : 5  

Val de Saône : 2 

Autres départements  15 

RAPPEL : ÉLAN CRÉATION C’EST …  
 

—> L’antenne Sud de la coopérative d’activité et d’emploi Ess’Ain. Antenne portée par Domb’innov, Pôle Territo-
rial de Coopération Economique : incubateur - créateur d’outils pour faire émerger des projets utiles au territoire -  
un réseau d’acteurs facilitant le développement de projet sur le territoire. 
 

—> Ess’Ain est basé à Bourg-en-Bresse et accompagne depuis 2017 plus de 100 entrepreneurs chaque année.  
Elan Création intervient essentiellement sur le Val de Saône, la Côtière et la Dombes. 

Forum de l’Entreprenariat à Miribel le 22 septembre 2022 
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Camille Domain — Conseil / pilotage RH, formation et coaching individuel  

« Spécialiste des Ressources Humaines, j'ai travaillé durant une quinzaine d'années dans les do-
maines du Recrutement, de la Mobilité, de la Formation et de la Gestion des Compétences. J'ai 
ainsi eu le plaisir d'accompagner des salariés, des managers et des directions dans des environ-
nements internationaux et des contextes variés. 

À plusieurs reprises, le recours au coaching individuel ou collectif a permis la mise en place de 
solutions durables, que ce soit : 

 pour le salarié concerné par une évolution, une prise de poste, une période de transition 
professionnelle, un besoin d'améliorer ses compétences inter-personnelles, 

 pour des équipes en favorisant la communication ou encore l'adaptabilité face au      
changement. 

Cela m'a donné envie de développer à mon tour ma posture de coach, afin d'accompagner les 
individus face aux enjeux de l'entreprise et du monde du travail.  

Désormais Coach Professionnelle formée par International Mozaïk, école certifiée par le réseau 
ICF (International Coach Federation), j'inscris ma démarche d'accompagnement dans le respect 
du code de déontologie ICF. Je suis supervisée et je me forme régulièrement à de nouvelles pra-
tiques. » 

Ghislaine Clair - Educ Ad Hoc &Cie — Éducatrice canine diplômée d'état 
Éducation canine • "dressage" de chien • Communication animale intuitive • Approche holis-
tique et énergétique 

Zone : Vauxrenard • Trévoux • Ain • Beaujolais • Val de Saône • Dombes • Mâconnais 

 

« Plutôt que de parler de dressage de chiens, on parlera ici d’éducation canine car il s’agit 
moins de contraindre le chien à obéir que de solliciter son adhésion par la récompense. 

L’éducation canine c’est l’apprentissage de la propreté, du calme en intérieur, du jeu, de la joie 
sans excès en extérieur, de la marche (au pied et/ou en laisse-longe), du rappel, des bases du 
respect et de l’obéissance canine (assis, couché, à ta place, pas bougé) sans oublier des tours 
amusants et des activités ludiques. 

 Un chien bien éduqué est souvent plus agréable à vivre… et plus heureux. 

Mon but est avant tout de vous donner l’opportunité de devenir l’éducateur canin de votre 
compagnon en vous expliquant son comportement et ses réactions afin de le comprendre et 
 d’anticiper ses besoins. » 

informations collectives                

  Les outils de communication  

ateliers Mode d’emploi                  

Construire son argumentation commerciale                         

ateliers Business Canvas    

 La prospection commerciale  

ateliers définir son prix de vente  
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Bonne Nouvelle ! 

En 2021, Ess’Ain, structure juridique de l’antenne Elan Création, recevait la certification Qua-
liopi « Actions de formation » et en 2022, ce fut la certification Qualiopi « Bilan de Compé-
tences ». 

Désormais, notre CAE peut accompagner des entrepreneurs dans le domaine de la forma-
tion et des bilans de compétences ! 

Qualiopi est la seule certification qui permet aux organismes qui dispensent des actions de formation, de bilan de                 
compétences, de V.A.E et/ou d'apprentissages, d'obtenir des fonds de financements publics et/ou mutualisés. 

Cette nouvelle certification montre l’engagement de la coopérative envers ses entrepreneurs et prouve que le travail collectif 
paie. 

 

Des ateliers / formations collectives : Lors de l’année 2022 ce 
n’est pas moins de 23 ateliers collectifs réalisés soit 2 par mois en 
moyenne.  

Ess’Ain / Elan Création organisent divers ateliers afin de former les 
coopérants au métier d’entrepreneur. Des formations comme 
l’argumentation commerciale, fixer son prix, le suivi financier de 
son activité : tableau de bord, tableau de gestion, outil de pilotage, 
sont quelques exemples des  différents ateliers qui sont dispensés. 
Les entrepreneurs peuvent aussi soumettre leurs besoins mais 
peuvent  également dispenser un atelier grâce à leurs propres 
expertises.  
 

Des informations collectives : Tous les 15 jours une réunion 
d’information collective est réalisée sur un de nos sites (Trévoux 
ou Bourg), ou un site d’un de nos partenaires (Montluel, Miribel,
…). Ces réunions permettent  d’informer sur la coopérative et ren-
seigner les personnes qui souhaiteraient créer leur propre activité. 
 

Des temps de réseau : 7 temps réseau ont été réalisées, commu-
nément appelé « réunion mensuelle ». Ces rencontres   per-
mettent aux entrepreneurs suivis de se rencontrer / partager leurs 
problématiques et trouver des solutions pour les résoudre. 

Forum « J’entreprends sur la Côtière » : réalisé fin septembre à 
Miribel il a rassemblé plus de 100 personnes . Nos partenaires, la 
Chambre des métiers, la Chambre de Commerce et d’Industrie, 
l’IPAC, l’ADIE, Pôle Emploi, la 3CM et la CCMP, ont tous répondu           
présents pour faire de cet évènement une réussite.  
6 ateliers ont pu être réalisés comme Financer son projet ou Tes-
ter son activité. 
 

Sensibilisation à l’entrepreneuriat :  
Elan Création a été sollicité par la 3CM pour participer au projet de cons-
truction d’un programme de sensibilisation à l’entrepreneuriat avec une 
classe de seconde du Lycée de la Côtière. 

 Ce projet a pour objectifs de : 

 Leur faire découvrir l’entrepreneuriat  

 Les initier à la rechercher d’idées et à sa structuration pour passer 
de l’idée au projet 

 Les mettre en situation d’oralité avec un concours de pitch prévu    
mi-décembre. 

 En collaboration avec la CCI et la 3CM, Elan Création a travaillé avec 
les élèves sur la thématique « structuration de l’idée – initiation à l’utilisation de l’outil business Canvas » .  
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 Continuer de fédérer le groupe Ess’Ain en améliorant, harmonisant nos process de suivi et d’accompagnement ainsi 
que faire connaitre ce bel outil départemental qui œuvre pour soutenir l’entreprenariat dans l’Ain. 

 Création du forum de l’entreprenariat sur le Val de Saône. Fort du succès du forum « j’entreprends sur la 
Côtière », Elan création et les partenaires de la création souhaitent dupliquer ce format sur le Val de Saône. 

 Organiser des évènements autour de l’entrepreneuriat en coopération tels que des speed meeting, des 
cafés pour la création. 

 Poursuivre l’organisation de la 6ème édition du Forum « J’entreprends sur la Côtière », avec la 
CCMP et la 3CM.  

 Être un relais du PTCE Domb’Innov afin de sensibiliser à l’Entreprenariat Social et Solidaire 

 Permettre à plus d’entrepreneurs de devenir entrepreneur salarié, solution alternative 
à la création d’entreprise classique.  

La Coopérative d'activités et d'emploi ELAN CREATION c’ est :  

 Siège :  
       Le 96 Tiers Lieu  
 96 avenue du Formans   
 
 

 Communauté de com-
munes :  

 1820 Grande rue  
 

 Nov&Co :  
 432 Rue des Valets 

Accompagnement : deux accompagnatrices, un suivi 
individuel, un réseau 

Hébergement : vous utilisez le n° SIRET de la coopérative 

Services supports :  des personnes qui s’occupent de la 
comptabilité, de l’administratif et qui peuvent vous aider sur 
votre communication 

Logiciel de gestion mis à disposition :  comprendre et piloter 
son activité 

Ateliers collectifs : minimum une fois par mois – pour 
apprendre et/ou pour faire du réseau 

Des Lieux d’accueil et de travail : Tiers Lieu Le 96, Nov&Co… 
 

Créer en Coopérative d’Activité et d’Emploi, c’est une solution simple et sécurisée  
Avec la possibilité de tester et vérifier la viabilité d’une activité sur le terrain, en limitant le risque 

96 avenue du Formans, 01600 Trévoux 

04 74 00 00 35  

 

elan.creation@valhorizon.fr  

www.ElanCreation.fr 


